
Leber im Fokus

Wann: 20.11.2026
Beginn: 10.00 Uhr 
Ende: 13.00 Uhr

Wo:      Universitätsmedizin Greifswald
Haupteingang/Foyer
Ferdinand Sauerbruch-Straße

Wir laden ein zur Patientenveranstaltung



Anlässlich des Deutschen Lebertags bieten wir am 
20.11.2026 folgende Programmpunkte an:

Vorträge mit Diskussion (10.00 - 11.30):
• Fettleber
• Wie kann eine Ernährungsumstellung mit bei 

Fettleber helfen?
• Ab wann ist „zuviel“? Umgang bei Verdacht auf 

schädlichen Alkoholkonsum bei sich selbst,  
Angehörigen und Freunden. 

Untersuchungen von (11.30 – 13.00):
• Orientierende Lebersonographie
• Fibroscan
• Body Mass Index (BMI) und Taillenumfang
• Körperzusammensetzung (BIA-Messung)
• Blutzucker
• Blutdruck

Informationen:
• Lebersprechstunde der Universitätsmedizin
• Ernährungsambulanz
• Diabetesambulanz
• Adipositaszentrum
• Medikamente bei Adipositas und Fettleber

Die Teilnahme ist kostenfrei, Anmeldung nicht nötig

Universitätsmedizin Greifswald
Klinik und Poliklinik für Innere Medizin A 
Ferdinand Sauerbruch Straße
17475 Greifswald
03834/86 0


