Berliner Leberring e.V.

Hilfe fur Leberkranke seit 1997

So schmeckt es auch der Leber:
Einladung zum gemeinsamen Kochen

Im Rahmen des Deutschen Lebertags (20.November) laden wir zu einem Event in der
Kiche ein. In der Schule fur Diatassistenz des BBG Berliner Bildungscampus fur
Gesundheitsberufe werden wir etwas tUber gesunde Ernahrung erfahren, speziell Gber
die ,,Mediterrane Ernahrung®. Dabei geht es besonders darum, welche Kost auch gut
fur die Leber ist. Gemeinsam mit Didtassistenz-Auszubildenden werden wir das

Gelernte in der Kiiche des BBG umsetzen und flir uns etwas Leckeres zubereiten.

Unser Koch-Event am 27. November 2025, ist fur die Zeit von 11:00 bis 15:00 Uhr
geplant. Bei groRer Nachfrage kann die Veranstaltung auch geteilt werden, dann werden
die Zeiten entsprechend angepasst. Treffpunkt ist die Ausbildungskiiche des BBG,
Standort Mitte, Oudenarder Str.16, 13347 Berlin.

Fur Vereinsmitglieder des Berliner Leberring e.V. ist die Teilnahme kostenfrei.
Nichtmitglieder bitten wir um einen Beitrag von 5,00 Euro fir die Lebensmittel in bar vor
Ort.

Interessierte kdnnen sich gerne ab sofort bis zum 31.10.2025 bei uns anmelden unter
kontakt@berliner-leberring.de oder per AB 030-8322 6775 oder per Fax: 030-7492 4407

(Bitte beachten Sie: Eine Teilnahme ohne Anmeldung ist leider nicht moglich!)
Nette Grul3e
Ihr
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